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Seinbiose

Ecouter
Informer
Accompagner 

Une associa�on, 
pour vous entourer 

dans votre projet 
d’allaitement

BELFORT
HERICOURT

MONTBELIARD



Contactez nous : 
seinbiose.associa�on@gmail.com

Retrouvez-nous sur  : www.seinbiose.fr
(vous pourrez y retrouver les coordonnées des consultantes en lacta�on de l’associa�on)

Suivez nous sur Facebook : 
seinbiose.associa�on.sou�en.allaitement

Rencontres

Des questions, besoin d’aide ?
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Informa�ons

Partenariats

Ecoutes et échanges bienveillants entre familles et 
professionnels de santé bénévoles, formés à la 
lacta�on humaine.
(Pour connaître les lieux et les dates des 
réunions, rendez-vous sur le site internet)

Une informa�on juste et éclairée sur les bienfaits, 
le démarrage et la poursuite de l’allaitement, les 
rythmes de bébé, le role du pére, la durée de 
l’allaitement, la reprise du travail, �rer et 
conserver son lait, le sevrage, le maternage, la 
diversifica�on alimentaire,...

En liens avec les maternités, les PMI, le réseau de 
périnatalité, les crèches et les lieux d’accueil 
parents-enfants.
Partenaire de la Semaine Mondiale de l’Allaitement 
Maternel (organisa�on de forums, de conférences)


